KONSPEKT LEKCJI

Temat: WIEZI W NASZEJ KLASIE

Cele ogolne:

1.
2.

4,

Uswiadomienie swojego udziatu w budowaniu wigzi w klasie.

Zwigkszenie $wiadomosci na temat czynnikow budujacych i niszczacych wigzi
migdzy ludzmi.

Wazrost §wiadomosci dotyczacy czynnikéw sprzyjajacych i hamujacych rozwdj grupy
(klasy).

Umocnienie wiezi w klasie.

Cele szczegolowe:

b=

Uczen potrafi wymieni¢ czynniki budujace wigzi migdzy ludzmi i w klasie.
Uczen potrafi wymieni¢ czynniki niszczace wigzi migdzy ludzmi i w klasie.
Uczen wie, ze ma wplyw na atmosfer¢ swojej klasy.

Uczen potrafi poda¢ przyktady swoich zachowan, ktére sprzyjaja budowaniu
pozytywnego klimatu w klasie.

Adresaci: Uczniowie klas I Gimnazjum

Srodki dydaktyczne:

Papier szary
Mazaki

Kartki papieru
Dhugopisy

Metody:

Mini wyktad
Pogadanka

Burza mézgow
Aktywnos$¢ tworcza

Formy:

¢ Praca jednostkowa

e Praca grupowa jednolita

e Praca grupowa zrdznicowana

Sposob aktywizowania:

e Odwotywanie si¢ do doswiadczen uczniow,

e Wzmocnienia pozytywne- pochwaty stowne



Przebieg zajecé:

1. Przedstawienie przez prowadzacego celu zajec 1 przypomnienie norm obowiazujacych
na zaj¢ciach (zawarcie kontraktu): wzajemne stuchanie, nie przeszkadzanie sobie
w wypowiedziach, zakaz wzajemnego wy$miewania sig, itp.

2. Nawiazanie kontaktu: uczniowie opowiadaja o swoim samopoczuciu, ostatnich
waznych wydarzeniach w ich klasie, ogdlnej atmosferze panujacej w klasie.
Propozycja zdania niedokonczonego np.: Bezpiecznie w grupie czuje si¢ gdy.....; lub
burza mozgoéw: Zgrana klasa to...). Dyskusja co decyduje o dobrej grupie...- co jest
wazne w budowaniu klimatu grupy.

3. Podzial klasy na 4-5 zespotow (4-5 osobowe). Okreslone grupy na papierze pakowym
opracowuja planszg pt., ,,Co buduje wiezi miedzy ludZmi?”. Pozostale zespoty
planszg, pt.: ,,Co niszczy wigzi miedzy ludZmi?”. Opracowane plansze maja dotyczy¢
réwniez klasy. Po zakonczeniu pracy wytypowane osoby prezentuja opracowane listy.
Prowadzacy prowadzi dyskusj¢, zwracajac uwage na fakt, ze wszystkie wymienione
zachowania, uczucia, cechy charakteru maja wptyw na ,.klimat klasy” i na
samopoczucie wszystkich uczniow w klasie.

4. Prowadzacy rozdaje karteczki uczniom 1 kazdy uczen indywidualnie zastanawia si¢
1 zapisuje na matlej, podpisanej swoim imieniem i nazwiskiem kartce- co sam moze
zrobi¢, aby poprawi¢ atmosfere 1 zacie$ni¢ wigzi w klasie. Najlepiej, aby to byty
konkretne zachowania (ktére mozna zaobserwowac).

5. Do przygotowanej przez prowadzacego planszy ,,Mdj udzial w umacnianiu wiezi
w Kklasie” kazdy uczen przykleja swoja karteczke i moéwi na glos co zrobi, aby
poprawic¢ klimat w klasie. Pozostali uczniowie stuchaja, nie komentuja, moga zadawaé
pytania dotyczace konkretnych zachowan.

6. Prowadzacy prowadzi dyskusje na temat mozliwosci wykorzystania przedstawionych
propozycji zachowan przez uczniéw oraz ustala termin realizacji proponowanych
zachowan np. miesiac.

7. Podsumowanie zaje¢¢ 1 podzigkowanie za uwagg. Uczniowie maja za zadanie realizacj¢
swoich zobowiazan budujacych wigzi w klasie.
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Scenariusz lekcji opracowany na podstawie literatury dotyczqcej prowadzenia lekcji wychowawczych.



